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Kundeinformation om Botulinum Toxin (Azzalure, Vistabel, Dysport)

Produktet og anvendelse

Botulinum toxin har vaeret anvendt i over 40 ar til medicinsk behandling af fx spastiske lammelser, tics og svedtendens.
Sidenhen fandt man ud af, at det ogsa havde udglattende effekt pa mimiske rynker. Mimiske rynker er fx den sakaldte
bekymringsrynke, vandrette linier i panden og rynker omkring gjnene. Det anvendes ogsa til at reducere den store
kaebemuskel (masseter) for at give ansigtet et smallere udtryk.

Botulinum toxin virker ved at haemme de impulser fra nerverne, der far musklen til at traekke sig sammen. Man bevarer
normal fglelse i huden.

Holdbarhed

Holdbarheden af en behandling varierer typisk mellem 3-6 maneder. Mange vil opna laengere effekt ved kontinuerlige
behandlinger.
Vi tilbyder en kontrol/touch up efter 2-3 uger for at sikre, at der er fuld effekt.

Behandlingen

Behandlingen foregar ved at man med en meget tynd nal injicerer sma maengder botulinum toxin ind i omradet, som man
gnsker behandlet. Virkningen indtraeder 1-10 dage efter.

Efter behandlingen

Efter behandlingen kan der vaere lidt redme og nogle sma buler i det behandlede omrade. De forsvinder indenfor den
fgrste halve time. Der er desuden en lille risiko for bla maerker.

Det er vigtigt, at der ikke masseres pa det behandlede omrade i de fgrste 4-6 timer for at undga spredning af produktet til
de omkringliggende muskler. Vi anbefaler ligeledes, at man ikke dyrker hard motion det fgrste dggn efter behandlingen.

Kontraindikationer/forsigtighedsregler:

Du kan ikke behandles hvis

- Duer gravid eller ammende

- Du lider af myastenia gravis, Eaton Lambert Syndrom eller andre muskelsygdomme.

- Du har infektion (aktiv akne, herpes eller anden betaendelsestilstand) i det omrade du gnsker behandlet.
- Du har permanente fillers eller implantater i omradet.

- Duer allergisk overfor et af indholdstofferne i produkterne.

Risici

Behandling med botulinum toxin er generelt en sikker og effektiv behandlingsmetode. Der kan forekomme bivirkninger,
oftest inden for de fgrste dage efter indsprgjtning, og de er sjeeldent langvarige (under et par uger).

Bivirkninger er sjeeldne (under 1 %), men kan omfatte fglgende

- Havelse eller blat maerke pa indstiksstedet

- Lettere kvalme

- Midlertidig seenkning af gjenbryn eller gjenlag

- Forbigdende hovedpine

- Forbigdende synsforstyrrelser eller gjentgrhed
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Oplever man synke-, talebesvaer eller problemer med vejrtraekningen efter behandlingen, skal ma omgaende sgge hj=lp.
Der er ikke rapporteret senfglger eller langtidskomplikationer efter behandling med botulinum toxin.
Der ses i meget sjeldne tilfselde en form for resistens overfor botulinum toxin, hvorfor behandlingen i de tilfaelde ikke vil

have nogen effekt.

Samtykke

Med din underskrift herunder bekreaefter du, at:

Du er blevet informeret bade skriftligt og mundtligt om virkning, reaktioner, bivirkninger og eventuelle komplikationer i
forbindelse med behandling med botulinumtoksin A.

Du har haft mulighed for at stille spgrgsmal, og for at medbringe en bisidder ved din konsultation.

Du har faet tilfredsstillende svar pa mine spgrgsmal.

Du har haft 2 dggns betaenkningstid mellem konsultation og f@rste behandling.

Du har svaret zerligt pa spgrgsmalene om din medicinske historie.

Du giver samtykke til at blive behandlet.

Dato:
Navn:

Underskrift:
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